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TEXNIKH NEPIrPA®H
FANTIA AKTINOMPOZTAZIAZ
EMERSON proguard
RR1,RR2,RR3

YTrdpxXouv 2 KaTnyopieg yavTiwy:

1" latex kai poAUBdou (MovréAo RR1,RR2,RR3)kaBéva atrd autd £xel GAAN AeTrtéTnTa
Kal atroppo@naon/mpootacia (Seite TTivaka akoAoUbwg) ekivwvTag atod 1o RR1 (1o
AETTTA yIa AETTTETTIAETITOUG XEIPIOPOUG KABETNPIAoPoUG KTA Kail TTiIo xovTpd RR3 yia
TTPOETOINATIA PASIOPAPPAKWY KTA)

MAXOZ 60Kvp 80Kvp 100Kvp 120Kvp
RR-1 (0.22 mm) 45% 35% 26% 23%
RR-2 (030 mm) 55% 43% 35% 31%
RR-3 (0.60 mm) 81% 69% 62% 59%
>uokeuaoia:

RR1/RR2 : 5ty /xouti
RR3 :3tuyx/kouTtt

&

2" karnyopia yio FREEGUARD vyia ooouc dev 8éAouv LATEX ,MOAYBAO.

FENIKA:

Ta eAa@pid yavTia akTivoTTpooTaciag Proguard ™ gival 18avikd yia XprjoTeg TToU
ekTiBevTal o€ 10vifouoeg akTIVOBOAIEG TTOU UTTOPET va TTPOKUWOUV KATA TIG £EAG
010dIKOTiEG:

- EmrepBartikn kapdioAoyia

- EmrepBarikr) AkTivoAoyia

- EtrepBartikiy OupoAoyia

- ETrepBarikni yaoTtpevtepoloyia

- OpBoTredikn

- Mupnvikn 1aTPIKA

- 21N diaxeipion Tou TTévVoU

- EP / aiyoduvapikd epyaacTriplo

- EvdookéTtnon

- EvramikAg O¢epartreiag

- EmrepBarikr) AktivoAoyia Neupo-

- BpayuBeparreia

- HAeKTPpOQUOIOAOYIKO EAEYXO

Mia épeuva trou €yive amd Tnv Emitrpotty Etrepparikig AkTivohoyiag NpooTaaiag
(Interventional Commission on Radiology Protection -ICPR) £d¢ei&e 611 TToAAOI
XEIPOUPYOI Bprikav OTI Ta YAVTIA AKTIVOTTPOOTACiag atmd JOAUBSO TTou KUKAo@opouoav
otnv ayopd Atav «duoxpnoTay (OX! ETTAPKWG AVATOMIKA, HE QTWXN EAACTIKOTNTA KAl
duokbdAeuav TNV aiobnan /eTTa@r) TTou XPeIAZeTal KAVEIG O€ TETOIEG AETTTEG DIODIKATIEG)
ATavV TTOAU XOVTPA YIQ TIG TTEPICCOTEPEG EQAPHOYEG Kal £TO1 DEV TA XpNOIJOTTOI0UCAV
BéTovTag Ouwg o€ Kivduvo Tnv uyeia Toug.
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21nv proguard epyacTnkav oKANPd Ki ETTiHOVA yIa va BEATILWOOUV TO AVWTEPW
MEIOVEKTNUA OTOXEUOVTAG OTNV QOPAAEIN TWV XEIPIOTWY TTPOCPEPOVTAG TA AEITOUPYIKA
YAVTIO AKTIVOTTPOOTAGIOG EAA@PIOU TUTTOU.

Ta yavtia akTivotrpooTaciag RR-1 kal RR-2 gxouv kail Ta duo avatopikd oxrua, AeTTTo
TTaX0G, aTraAdTNTa Kal degloTEXVIa OTTWG CUVAVTA KAVEIG KAl 0T KOIVA a1Td AATEE
XEIPOUPYIKA YAVTIAL.

TNV TTPAyHATIKOTATA, TA YAVTIO QUTA €ival yia va XpnaoiyoTroinBouv otn diegaywyn
AeTrTOv  S1adIKOCIWY (OTTWG Ol KOBETHPEG, O 0dNYyoi CUPHATA KATT.) TTOU ATTAITOUV
oeCloTexvia kal og uwnAo BaBuod aTITIKA euaicOnaia atrapaitnTn 1IS1IaITEPa OTA SAXTUAQ.
>1nv Proguard 10 poviéAo RR-1 (0,22 mm) oxedIGOTNKE yIa TO OKOTTO QUTO Kal €ival
10 povo pe 0,22 xiIAlooTd latex /yavT akTivotTTpooTaciag ammd JOAUBSO TTou €xel auTod
TO TTOAU AETTTO TTAXOG.

Mia GAAN onuavTikn 1IBIITEPOTNTA TWV YAVTIWY OKTIVOTTpooTaciag Proguard ™ gival oT
TTPOCPEPOUV TETOIO UYWNAR €TIOEEIOTNTA Kal euaioBnaoia aAAd Kal TTpooTagdia atrd Tnv
OKTIVOBOoAia —TNv uwnAdTEPN aTTd KABE GAAO.

Etriong, Ta yavTia pIropouv va eravaxenoigotoinéouv  aImmooTEIPWVOVTAS T
ME a1BuAevoieidio ( HEXPI 3 POPEG EvavTI TWV HING XPHONG YAVTIWV CUUBAAAovTag
ONMAVTIKA OTNV OIKOVOUia).

Mpokeipévou va emiTeuxBolv ol uwnAég ammodoaoeig Toug, Ta yavTtia Proguard ™ egivai
eTIayuEVA aTTO PUOIKO AATEE OTTO KAOUTOOUK Kal HOAURSO.

MNa 1o AOyo auTo, yivetal €Aeyxog atmd ammrown BIOouuBaATOTNTA, KOI CUYKEKPIMEVD
OXETIKA WE TIG TTIBAVEG aVTIOPATEIG TOU OEPUATOG UE TN XPAON TWV YOVTIWV PAG.

Ta yavria RR-1 kal RR-2 Proguard ™ €xouv BpeBei ammroAUTwG aocpaAr Xwpig va
TTPOKOAOUV €peBIoPG 01O d€pua Kal AAAEPYIKA euaioBnaia cUPN@WVa PE TTOAAEG
OOKIUEG TTOU TTEPIAQUBAVOVTAI OTO TEXVIKO OEATIO.

ZAMEPQ, Eva AUEAVOUEVO TTOCOOTO TWV XEIPOUPYWV Eival EVAPEPO yia TNV UTTapEn
QUTWV TWV YOVTIWV KAl apyilel va Ta XPNOIYOTTOIET yIa TNV TTPOCTACI TOU ATTO TV
OKTIVOBOAIa .

O1 TepIoodTEPOI ATTO TOUC XEIPOUPYOUC OUOTUXWC OKOUN KAl GAKUEPA UTTOTIUOUV TIG
BA&Bec oTnVv uyeia Touc atrd TNV UTTEPROAIKA Kal guvexr €kBean aTnv akTivoBoAia kartd
1N Si1dpKeIa piag oAOKANpng (wiic.

H peAétn mrou die€Ayaye n ICRP yia 1o B€ua auTo, ue 1Idiaitepn avapopd atn PEYIOTN
docoAoyia Twv aKTIVOBOAIWY Kal TIG CUVETTEIEG TOUG OTNV UYEIQ, TTEPIAQUBAVETAI ETTIONG
01O QUAAGDIO pag Kal gival oTn d1dBeor) oag

YT1rdpxouv €mITTAéOV 2 TTPOIOVTA:

Ta RR-3:

Me tréxog povo 0,60 mm kai e€aipeTiké uPnAr] TTOIGTNTA AKTIVOTTPOOTAGIAG, TO YAVTI
QUTO OXEDIACTNKE VIO VA QVTATTIOKPIOEI OTIG ATTAITACEIS TWV XPNOTWV TTOU avalnTouv Tn
pEyIoTn duvaTr) TTpooTadia, XwpPIig va XAvouv Tnv eAeuBepia KIVACEWY OTa XEpIa TOUG ,
dIaTNPWVTAG T dUVATOTNTA VA DITTAWOEI Ta DAXTUAA, OAAG va €XEl Eva uWnAo eTTITTEDO
TTPOOTACIAG.

Ta ydvTia autd uTTopouV va XpnoiuoTToIinBouV KUpiwg oTa KEVTPA TTUPNVIKAG 1aTPIKAG,
opBoTTEdIKAG Kal o€ OAQ QUTA TA TUAPATA TTOU TTAipvouV (aAAd TTOTE OEV XPNOIUOTTOIOUV
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(R Bev gival euxapIoTNUEVOI), YAVTIO OKTIVOTTPOOTACIAG e IcodUvapo poAupdou 0,50
Pb.

‘Eva dAAo TTEdio £QapUOYNG ival OTOUG KTNVIATPOUG.
H amroteAeopaTikoTnTa TOU Véou RR-3 o€ ouykpion pe Ta poviéAa RR-1 & RR-2
MOVTEAQ @aiveTal TTAPAKATW:

MAXOZ 60Kvp 80Kvp 100Kvp 120Kvp
RR-1 (0.22 mm) 45% 35% 26% 23%
RR-2 (030 mm) 55% 43% 35% 31%
RR-3 (0.60 mm) 81% 69% 62% 59%

Z1a TuAPaTa MNupnvikAg laTpiKAG XPNOIMOTTOIOUV UAIKA TTOU aTTEAEUBEPWIVOUV ECAIPETIKA
IoXUpr akTIvoBoAia, TTOAU TTIO 1I0XUPN Kai ETTIKiVOUVN attd TV aKTIVOypagia.

AuTto oupBaivel kal ue Tnv Xprion Tou UAIKoU Technetium 99, TTou xpnoiyoTroigital katd
KUpIo Adyo o€ kaBe Kévtpo Mupnvikng laTpIkAg.

O1 xeIpI0TEG TTOU XpnolyoTToloUv To Technetium yia Tnv TTPoETOIUACIA TWV OOTEWY
,@OPOUV OUVNBWG XEIPOUPYIKA YavTia AaTEE TTOU €ival JEV KAAG yIa TO XEIPOUPYEIO
aAAG Bev TTPOCPEPOUV Kapia TTpooTacia atmd KABe €idoug akTivoBoAia.

To RR-3 avrt 'autou, TTpoo@épel TTpoaTaacia atod Tnv akTivoBoAia Tng 1aéng Tou 20%
évavTl Tou Technetium, evépyeiag 140 keV.

YT1dapxel €vag TpiTog AGYOG yid ThV TTAPAYWYr QUTWY TWV YOVTIWV .

OAa 1a kévTpa Tou KAOE VOOOKOWEIOU TTOU EKTIBEVTAI OE TTNYEG OKTIVOBOAIWY £XOUV —av
€XOUV-Ta KAQOIKA YAVTIa aKTIVOTTPOOTaCiag atmmd poAuBdo 0,50 Pb, Ta TTOAU TTaxid,
OKANPa Bapid yavtia TTou dev ETITPETTOUV OTO XPAOTN TNV EVAUYICIQ TTOU XPEIAdeTal oTa
OAXTUAG TOU YIO EQAPUOYEG 1IBIaITEPQ TTOU aTTAITOUV UWNAR Se€loTEXVIa.

Av Kal auTtd Ta YAvTIa TTPOC@EPOUV TTpooTacia TToAU kovTd oto 100%, evw 1o RR-3
TTPOCQPEPEI Eva PECO TTPOOTACIOG YUpW atrd T0 70%, TEAIKA OEV TA XPNOIKJOTTOIOUV
KaBwg Oev TOUG BIEUKOAUVOUV OTOV XEIPIOHO ,gival oxedOV adlvaTo va TTIACEL VA
OIaxEIPIOTEN PE DECIOTEX VIO TNV EQAPMOYI TOU POPWVTAG TA.

Katd cuvéteia, KaTaArjyouv va epyadovtal Xwpig Kapia TTpooTacia-atroAUTwG undév
TTpooTATIq.

AVTIBETWGS @opwvTag Ta YavTia pag poviéAo RR-3, xdpn otnv eueAigia kal Tnv
eMOEEIOTNTA TOUG UTTOPOUV EUKOAA VA XPNOIUOTTOINBOUV aTTd TOUG XEIPIOTEG
TTPOCPEPOVTAG TOUG OKTIVOTTPOOTATIO TNG TAENG Tou 70%.

Aedopévou 0TI TO TTAXOG TOU KABE yavTioUu dNUIOUPYEITAI OTO ECWTEPIKO TOU E€ival
d1a6€aiua atrd 10 PEyeBoG 7 wg 1o PEyeBOG 10, Ye EVOIAUETO «UICA» PEYEDN.

Me auTd TO TPITO HOVTENO YAVTIOU TTICTEUOUUE OTI KAAUTITOUNE TO TTANPEG QATHO TWV
QVAyKWV yIa OTTOIAdATIOTE £QPAPUOYNA TTOU XPEIAZETAI OKTIVOTTPOOTACIO, O€ KAOE
VOOOKOWEIO.

Akoua éva véo TTPoidV TTou gival UTTO PHEAETN Kal QOKIN Ba TTAPOUGCIACOUNE GUVTOUG KAl
Ba dlaBécoupe oTnv ayopd Ki auTtd gival.

Ta pavikia ( sleeves) Twv 0.30 mm:
O1 xe1poupyoi £€xouv TWPa TNV EUKAIPIa VO TTPOCTATEWOUV TOV €AUTO TOUG OXEDOV O€
OAEG TIG TTEPIOXEG TOU OWUATOG TOUG TTOU EKTIBEVTAI O€ AKTIVOBOAIQ,aVEEQPTATWG TOU
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€idoug Tng eTTéuPaong.
Ta xépia Toug, WoT6o0, OEV TTPOCTATEUOVTAI E TOV TPOTTO TTOU Ba ETTPETTE KABWG £va
TETOIO TTPOIOV EAEITTE ATTO TNV ayopd.
H avaykn yia eAa@pid KI AveTa TTPOCTATEUTIKA pavikia TTpwTodnTABNKAV 0€ PAGg aTTod
KATTOI0UG XElpoupyous oTig HIMA, atré étrou Kai {ekivnoe n TpwTn OOKIKK QUTWY TWV
VEWV TTPOIGVTWY a1Td hag, TTpIv atrd 5 xpovia.
BAETTOVTAG TNV ETTITUYIO TOUG, OTTOQPACICANE VO T SIABECOUNE KAl OTIG UTTOAOITTEG
QYOpPEG.

Ta «pavikia» aKTIVOTTPOOTAOIOG XPEIAZOVTal 1DIAITEPA KOTA TN OIAPKEIX
ayyeloTTAaoTIKWYV eTTeRAceiwy, Ocparreiag Mévou, biliar drainages kai 0TTOUdRTTOTE OI
XEIPOUPYOI eKTIBEVTaI O€ aKTIVOBOAIQ yia HEYAAO XPOVIKO dIA0TNUA, OTTWGS KATA TN
didpkela Tng vertebroplatics, , renal drainages etc.

KATT.

Ta pavikia €xouv axog 0,30 mm. Ki £xouv TIG idIEG IDIGTNTEG O€ OTI APOPA TNV
e€aoBévnon akTivoBoAiag TTou €xouv Kai Ta yavTtia Proguard ™ RR-2, Kol CUYKEKPIPEVQ:
60Kvp 80Kvp 100Kvp 120Kvp
55% 43% 35% 31%

H ammaAdTNTa KAl N €EAACTIKOTNTA TTOU XApaKTnpEifouv Ta TTpoidvta Proguard ™
dlaTnpeiTal Kal OTa « PAviKiay aKTIVOTTPOOTACIaG: idIag KATAoKEUAG Ta Proguard ™
«Mdavikia» dgixvouv TV idla EAIPETIKA ATTOTEAECUATIKOTNTA OGOV aPopd TV
BioouuBardoTnTa, Kal aAAEPYIKN euaioBnToTTOINGN .

OTTwG KAl PE TA YAVTIO JOG, KAl TO Javikia gival ETTavaxpnoIUoTTOINCIUA KAl JTTOPOUV
va atmmooTelpwBouv pe ailBuAevoleidlo péxpl Kal 4 QOPES ETTOUEVIWG OUVOAIKN Xpron
MEXPI 5 POPES KI ETIRERAILLVETAI OTTO TO TEXVIKO QUAAGDIO

Meyéon:

Mikp6 (6,5 - 7), Medium (7,5 - 8), MeydhAo (8,5 - 9)

2uokKeuaaoia:
RR1/RR2 : 5ty /xouti
RR3 :3tuyx/kouTtt

EAAXIZTH MNAPAITEAIA ZE AKEPAIO MNMOAAATAAZIO THX XYKEYAZIAZ

AQunTtpa Ogodwpou

Biolatpikdg pnxavikdg

EnaMed IATPIKA EIAH p/mrn E.IN.E
dtheodorou@enamed.gr
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